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Pomdz mi zrobi¢ to samemu

Program wychowania przedszkolnego opracowany na podstawie zatozen
podstawy programowej z elementami pedagogiki Fryderyka Froebla oraz Marii
Montessori w Przedszkolu Akademia Wyobrazni w Marklowicach
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Wstep

Jednym z kluczowych zadah pedagogéw jest poszukiwanie innowacyjnych sposobdéw
wspierania rozwoju cztowieka. Na poczgtku XXI wieku szczegdlng wage przywigzuje

sie do wszechstronnie rozwinietej osobowo$ci, a twdrczoS€ i kreatywno$¢ staty sie
nieodtgcznymi cechami nowoczesnego spoteczenstwa. Wysitek na rzecz usamodzielnienia
dzieci czy rozwijania w nich umiejetnosci krytycznego mys$lenia podejmowany jest przez
pedagogow takze na etapie edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolne;j.

WSréd alternatywnych rozwigzan sprzyjajgcych rozwijaniu cenionych wspodfczeSnie
umiejetnosci i kompetencji dziecka jest prowadzenie przedszkoli z elementami koncepcji
Marii Montessori, Fryderyka Froebla, prowadzenie zaje¢ w oparciu o zasady radykalnego
konstruktywizmu czy pedagogike przyrody.

Program wychowania przedszkolnego zostat opracowany na podstawie teoretycznych
zalozen pedagogiki Marii Montessori, Fryderyka Froebla, zasad konstruktywizmu oraz
pedagogiki przyrody. Zamierzeniem byto dostosowanie idei pedagogiki ww. pedagogéw do
wspotczesnych warunkéw i wymogdéw wychowania przedszkolnego oraz integracja treSci
stricte montesorianskich oraz freblowskich z innymi wyzej wymienionymi, ale istotnymi
aspektami wychowania, jak na przyktad aktywno$¢ przyrodnicza, ekologia bezpieczenstwo,
aktywno$¢ ruchowa, adaptacja, integracja, wychowanie przez sztuke, kreatywnoSc,

wychowanie patriotyczne, sensoplastyka.



1.Koncepcja programu

,,Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie catoSciowego rozwoju dziecka. Wsparcie
to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania —uczenia si¢, co umozliwia
dziecku odkrywanie wiasnych mozliwosSci, sensu dziatania oraz gromadzenie doSwiadczen na
drodze prowadzgcej do prawdy, dobra i piekna.”*

Celem programu jest Swiadome wprowadzanie dziecka w system pozgdanych zachowan,
zapewnienie warunkow do petnego rozwoju osobowego kazdego wychowanka, poprawa
jakosci pracy wychowawczej, uwzglednienie potrzeb spotecznoSci przedszkolnej: dzieci,
rodzicow, Srodowiska oraz pracownikdéw. Program zawiera cele, ktére ukierunkowujg
dziatalno§¢ nauczycieli oraz wspomagajg ksztattowanie prawidtowych postaw
funkcjonowania dzieci w grupie w oparciu o wzmocnienia pozytywne.

Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom wspétczesnej pedagogiki zostat opracowany program
ktéry ma za zadanie tgczy€ ze sobg ponizsze koncepcje.

Maria Montessori podkreS$lata, Zze Swiat dziecka powinien by¢ uporzgdkowany. Dzien musi
mieC okreslong strukture i sktadac sie z niezawodnych rytuatéw. Otoczenie zas powinno by¢
logicznie zorganizowane i estetyczne, aby zapewniaC dziecku mozliwo$¢ dokonywania
czynnoSci poszukiwania i odnajdywania. Odpowiednio przygotowane otoczenie ma
umozliwi¢ dziecku przezywanie polaryzacji uwagi’. Zgodnie z koncepcjg Marii Montessori tad
i porzgdek panujgce w sali przektadajg sie na wewnetrzne uporzgdkowanie dziecka.

Teoria Froebla podkresla znaczenie zabawy dziecka: tej swobodnej wedtug pomystu dziecka
jak i tej inspirowanej przez dorostego. F.Froebla wychodzi naprzeciw naturalnym potrzebom
cztowieka: dosSwiadczania, eksperymentowania, eksplorowania i szukania rado$ci w

odkrywaniu Swiata. Stawia na samodzielnoS¢ w dziataniu.

Wedtug koncepcji konstruktywistycznej wychowanie rozumiane jest, jako wprowadzenie do

odpowiedzialnego kierowania samym sobg. Podstawg nauczania sg dotychczasowe

! Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j (...)Dz.U
2017,p0z.356

2 Termin wprowadzony przez Marie Montessori dla scharakteryzowania przezycia dotyczgcego utrzymywania
przez dziecko, przez dtugi okres czasu, intensywnej koncentracji uwagi na wykonywanej czynnos$ci. Zjawisko to
zaprzeczato dotychczasowym przekonaniom o niestato$ci uwagi u matego dziecka.



doSwiadczenia dziecka. Wazne jest zwrdcenie uwagi na réznorodnos$¢ treSci, jakie dzieci
przyswajajg. Jednolita tematyka prowadzi do myslenia jednokierunkowego i nie poszerza
wiedzy, dlatego nalezy dostarczaé dzieciom réznorodnych bodzcéw. Nalezy takze
oddziatywaé na wewnetrzng motywacje dziecka oraz na mozliwo$¢ samodzielnego
rozwigzywania popetnianych btedow, ktére stanowi najcenniejszg wiedze i satysfakcje
dziecka.

W pedagogice przyrody podobnie jak we wcze$niejszych metodach wykorzystywany jest
proces uczenia si€ poprzez samodzielne doswiadczenie oraz eksperymentowanie. Dziafanie
nastawione jest na poznanie (zdobywanie wiedzy i umiejetnosci) podczas zaje¢ w plenerze.
Natura jest Srodkiem, ttem oraz pretekstem do uczenia si€. Przyroda oraz grupa stanowig
naturalne Srodowisko wychowawcze.

taczac ze sobg powyzsze idee stwarzamy dzieciom okazje do wiasnego poszukiwania,
eksplorowania, doSwiadczania $wiata a tym samym samorealizacji.

Podstawg skutecznej realizacji programu jest wspétpraca nauczycieli, specjalistow z rodzing
dziecka. Proces ten odbywa sie w celu ujednolicenia oddziatywah wychowawczych. Stuzg
temu konsultacje nauczyciela wychowawcy z rodzicami, konsultacje ze specjalistami.

Rodzic takze przekazuje nauczycielowi informacje o biezgcym zachowaniu dziecka w domu.
Dzieci uczestniczg we wspdlnym tworzeniu Kodeksu przedszkolaka. Kodeks przedszkolaka jest
widoczny w sali przedszkolnej i w kazdej chwili nauczyciel czy dziecko moze sie do niego
odwotaé. Dla kazdego dziecka tworzony jest przez nauczyciela wychowawce system
motywacyjny. Wszyscy nauczyciele pracujgcy z dziemi znajg system motywacyjny kazdego
dziecka i wszyscy oddziatujg na dziecko w jednakowy, okreSlony w systemie sposdb.
Pracownicy niepedagogiczni wspierajg takZe dziatania nauczycieli w tym kierunku.

W  przedszkolu przyktada sie duzg wage do zabaw uczgcych wspdlnej interakcji
dziecko-dziecko, nauczyciel-dziecko. W trakcie zajeC dzieci uczg sie podstawowych regut
dotyczgcych wspédtpracy. Proponowane zabawy stuzg rozwojowi psychofizycznemu dziecka,
ksztattowaniu jego kompetencji spotecznych, komunikacyjnych, rozwijaniu postawy
tolerancji, akceptacji dla drugiego cztowieka. Celem dtugoterminowym zajeC jest

ksztattowanie norm moralnych oraz rozwdj pozgdanych cech osobowosci.

W Przedszkolu Akademia Wyobrazni:

Dziecko:



® Poznaje swoje prawa i obowigzki.

e Czuje sie bezpiecznie.

® Rozwija sie twdrczo i jest samodzielne.

eMa mozliwosSC¢ indywidualnego rozwoju i osigga sukces. Takze dziecko o specjalnych
potrzebach edukacyjnych (w przedszkolu pracuje sie z dzieCmi, ktérych rozwdj przebiega w
sposob nietypowy - zaréwno szczegdlnie uzdolnionymi jak i wymagajacymi dodatkowego
wsparcia. Dzieki przeprowadzonej na wstepie szczegétowej diagnozie potrzeb
terapeutycznych oraz przesiewowym badaniom opracowuje sie dla kazdego dziecka
indywidualny program pracy, ktéry realizowany jest po uzyskaniu akceptacji ze strony
Rodzicow.

e Uczy sie dostrzega¢ swoje mocne strony.

e Buduje pozytywny obraz samego siebie.

¢ Jest Swiadome swojej przynaleznoSci narodowe;j.

e Uczy sie dostrzegaC potrzeby innych ludzi.

* Osigga gotowosc szkolng na wysokim poziomie.

W Przedszkolu Akademia Wyobrazni:

Rodzice:

e Uzyskujg fachowg pomoc pedagogiczng. Na tablicy ogtoszen przedszkola prowadzony jest
dziat pedagogizacji rodzicdw. Pedagog, psycholog, logopeda i inni specjaliSci prowadzg takze
indywidualne konsultacje z rodzicami.

e Otrzymujg obiektywng ocene postepow i niepowodzen dziecka. Nauczyciel wychowawca
przeprowadza z rodzicami indywidualne rozmowy podczas, ktérych omawia sie szczegétowo
wstepng, potroczng oraz kohcowg obserwacje, diagnoze dziecka.

e Rodzice mogg moéwiC otwarcie o swoich spostrzeZzeniach na temat pracy przedszkola.
Rodzice mogg sktadaC swoje propozycje.

e Rodzice mogg bezpoSrednio rozmawiaC z nauczycielem o trudnych sprawach
wychowawczych. Nauczyciel wychowawca jest raz w miesigcu w petnej dyspozycji dla
rodzica podczas wyznaczonej godziny konsultacji. Rodzic moze takze umowiC sie na
konsultacje ze specjalistami.

e Rodzice mogg czynnie uczestniczyC w Zyciu przedszkola. Rodzice mogg uczestniczg w

zajeciach otwartych.



W Przedszkolu Akademia Wyobrazni:

Nauczyciele

eNauczyciele to profesjonalnie przygotowana do pracy z dzieémi kadra: nauczyciele
wychowania przedszkolnego, psycholodzy, pedagodzy, logopedzi i terapeuci. Otaczajg oni
wychowankoéw troskliwg opieka, tworzgc mitg i wrecz rodzinng atmosfere.

e Aktywnie realizujg zadania przedszkola okreSlone w dokumentach wewnetrznych placéwki.
¢ Podejmujg dziatania innowacyjne. Sg aktywni i twdrczy.

e Tworzg i realizujg autorskie programy dostosowane do potrzeb dziecka i placowki.

e Wspdtpracujg z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Doskonalg swojg wiedze i uzyskujg nowe doSwiadczenia.

Wykorzystujg tworcze i aktywne metody, promujgc nowatorski styl pracy.

e Uzyskujg wyZsze stopnie awansu zawodowego.

e Pozyskujg rodzicow do efektywnych dziatan na rzecz przedszkola oraz poszukujg
sympatykow i partneréw przedszkola.

e Monitorujg efektywnoS¢ wtasnej pracy.

e Dzielg sie wiedzg i doSwiadczeniem z innymi nauczycielami.

* Prowadzg obserwacje pedagogiczng i diagnozujg rozwdj dziecka.

* Dobierajg metody wychowawcze i dydaktyczne, ktére wspomagajg

indywidualny rozwdj dziecka.

* Proponujg rodzicom nowe formy wspotpracy.

2.Warunki realizacji



Podczas realizacji treSci zawartych w programie rola nauczyciela ogranicza sie do ,podgzania
za dzieckiem” oraz do madrego przebywania przy nim, co stanowi jedno z gtéwnych zatozen
koncepcji pedagogicznej Marii Montessori, Froebla, pedagogiki konstruktywistycznej oraz
pedagogiki przyrody. Zadaniem wychowawcy jest wiec wspieranie rozwoju dziecka,
wspodtdziatanie z nim, a takze tworzenie wokdt niego atmosfery bezpieczenstwa i akceptacji.?
Programem wychowawczym objete sg dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Zadania wychowawcze
realizowane sg w sposéb ciggly przez nauczyciela poprzez odpowiedni dobér metod, form
pracy i pomocy dydaktycznych oraz stosowanie Srodkdw wychowawczych wzmacniajgcych
pozytywne zachowania dzieci (nauczyciel w przedszkolu pracuje zgodnie z systemami
motywacyjnymi indywidualnie stworzonymi dla danego dziecka, pracownicy niepedagogiczni
przedszkola takze sg zapoznani z systemami motywacyjnymi).

W trakcie realizacji programu powinno si€ zapewniC schronienia dla dzieci w czasie
niepogody. Przedszkole powinno réwniez zapewni¢ parasol gazowy, ktory w czasie
chtodniejszych dni bedzie petnit funkcje ogrzewania. Pomocne réwniez bedzie zaplecze
gastronomiczne dostepne dla wychowankéw celem zaspokojenia potrzeb. W tym celu
powstanie odrebne miejsce z paleniskiem w ktérym dzieci wraz z nauczycielami bedg mogty
przygotowaC ciepty napdj czy positek. W ogrodzie przedszkolnym powinien sie znalez¢
ogrédek w ktérym dziecko z pomocg nauczyciela bedzie sadzito sezonowe warzywa. Owe
warzywa nastepnie zostang wykorzystane do samodzielnego przygotowania positku przez
dziecko. Ogrod przedszkolny to rowniez miejsce, gdzie dziecko bedzie mogto doSwiadczal
Swiat sensorycznie. W tym celu powstanie Sciezka sensoryczna, ktéra sukcesywnie bedzie
uzupetniania o nowe, naturalne elementy przyrodnicze.

Sala dydaktyczna powinna posiadaC bogate zaplecze roSlinne. Kazde dziecko powinno

posiadaC wiasng rosline nad ktérg sprawuje opieke.

3.Cel programu

® M. Montessori: Nauczyciel nie ksztalci i nie poucza dziecka, lecz jest jego pomocnikiem.



Gléwne cele Programu, nawigzujgce bezpoSrednio do zatozen pedagogiki Marii Montessori,
Froebla oraz pedagogiki konstruktywistycznej, sg nastepujgce:

e Wspieranie wielokierunkowej aktywnoSci dziecka poprzez organizacje warunkdéw
sprzyjajgcych nabywaniu dosSwiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i
poznawczym obszarze jego rozwoiju,

* Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych dzieciom swobodny rozwdj, zabawe i odpoczynek w
poczuciu bezpieczeNstwa;

e Budowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby;

» Wspieranie aktywno$ci dziecka podnoszgcej poziom integracji sensorycznej i umiejetnos$ci
korzystania z rozwijajgcych sie proceséw poznawczych;

e Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji Swiata, dobdr treSci adekwatnych do
poziomu rozwoju dziecka, jego mozliwoSci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania, z
poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan;

e Poznawanie $wiata na podstawie polisensorycznego doSwiadczania i eksperymentowania;
e Zdobywanie umiejetnosci porozumiewania sie w sposéb werbalny i niewerbalny;

* Doskonalenie umiejetnosci porzgdkowania, klasyfikowania i liczenia;

¢ Budzenie zainteresowania rzeczywistoscig przyrodniczg, spoteczno-kulturowg i techniczng;
e Poznawanie wartosci uniwersalnych, takich jak: dobro, piekno, prawda, mitoS¢;

* Wyrazanie twdrczej postawy w réznych formach dzieciecej ekspresji;

¢ Wdrazanie do zachowanh akceptowanych spotecznie;

e Wspodtdziatanie z rodzicami, réznymi Srodowiskami, organizacjami i instytucjami, uznanymi
przez rodzicdw za zrédto istotnych warto$ci, na rzecz tworzenia warunkdédw umozliwiajgcych
rozwoj toZsamosci dziecka;

e Tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajgcych budowaniu zainteresowania dziecka

jezykiem obcym nowozytnym, checi poznawania innych kultur.

Wszystkie ww. cele pozostajg réwniez w korelacji z celami okreSlonymi w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w
szkotach podstawowych oraz innych formach wychowania przedszkolnego. Celem
wychowania przedszkolnego jest wsparcie caloSciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to
realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia sie, co umozliwia

dziecku odkrywanie wiasnych mozliwos$ci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na
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drodze prowadzgcej do prawdy, dobra i piekna. W efekcie takiego wsparcia dziecko osigga

dojrzato$¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji.*

4. Tresci programowe, zadania — zakladane osiggni€cia dzieci wraz z

procedurami

TreSci programowe zgodnie z obowigzujgcg podstawg programowg wychowania
przedszkolnego — zostaly ujete w podziale na cztery obszary rozwoju: fizyczne, emocjonalny,

spoteczny, poznawczy.

* Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (...)Dz.U
2017,p0z.356



Realizowany obszar

Cele operacyjne

Formy realizacji

Fizyczny

Dziecko:

- ksztattuje Swiadomg i czynng postawe w
dgzeniu do zachowania zdrowia,

- nabywa wtasciwych nawykéw
higienicznych, zywieniowych i aktywno$ci
ruchowej w szczegdlno$ci w otoczeniu
przyrody,

- stwarza poczucie bezpieczenstwa wtasnego
i innych, oraz zycia w zgodzie ze
Srodowiskiem naturalnym,

- angazuje rodzicdw w dziatalnos$¢
prozdrowotng przedszkola,

- jest sprawne fizycznie,

- zgtasza potrzeby fizjologiczne,

-jest samodzielne na miare swoich
mozliwosci: ubieranie, rozbieranie, zapinanie
guzikéw, wigzanie sznurowadet. Pomaga

innym odkreciC kran, wla¢ zupe do talerza,

- zajecia kierowane,

- zabiegi higieniczne,
- spacery,

- wycieczki,

- zawody sportowe,

- konkursy i turnieje,

- przedsiewzi€cia i akcje prozdrowotne.
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wlaC sok do kubka, posprzgtal zabawki,
zawigzaC  sznurowadto, zapig¢ guziki,
zasungcC suwak itp.

- inicjuje zabawy konstrukcyjne korzystajgc z
naturalnego materiatu,

-wykazuje sprawnoscC ciafa i koordynacje w
stopniu  pozwalajgcym na  rozpocz€cie
systematycznej nauki czynnoSci ztozonych:
pisanie, czytanie,

- stosuje sie do zasad dotyczgcych zabaw w
ogrodzie, wykorzystuje elementy przyrody
nieozywionej do tworzenia miejsca zabaw,

- wymienia zasady bezpiecznej zabawy i
pracy

- przestrzega zasad bezpiecznej zabawy,
-bawi sie w  miejscach do tego
przeznaczonych,

-respektuje zasady zwigzane z
bezpieczehstwem podczas wycieczek i

spaceréw,
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-zgodnie z zasadami higieny myje rece,
twarz, szczotkuje zeby,

- korzysta z toalety,

- troszczy sie o estetyczny wyglgd ubioru,
paznokci, wtosow,

- uzywa przyboréw osobistych zgodnie z ich
przeznaczeniem,
- nie pozycza przyboréw osobistych,

- nazywa kosmetyki stosowane do higieny
osobistej,

- postuguje sie chusteczkg higieniczng
(zakrywa usta i nos podczas kichania i kaszlu)

- troszczy sie o tad i porzadek w sali,
orientuje sie w potoZeniu pomocy i zabawek,
- wynosi naczynia po positku do zmywalni
- myje przybory, np. pedzle,
- porzgdkuje zabawki w ogrodzie,
- wymienia obowigzki dyzurujgcego

- ma poczucie odpowiedzialnoSci za

powierzony dyZzur,
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- dba o bezpieczenstwo dzieci myjgcych rece
w tazience,

- nakrywa do stotu,

- temperuje kredki, otowki,

- porzadkuje klocki, zabawki, gry,

- podlewa ro$liny doniczkowe,

- karmi zwierzeta ( patyczaki, chomik).

Emocjonalny

Dziecko:
-rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje,
- ksztattuje odpornosS¢ emocjonalng,

- szanuje emocje swoje i innych osob,

- wyraZza emocje w sposéb werbalny
pozawerbalny,

- rozstaje si€ z rodzicami bez leku,

- szuka wsparcia w sytuacji trudnej,

- panuje nad nieprzyjemng emocjg,

- poprzez ruch wyraza aktualny nastroj

- stosuje zasade: ,,nie oceniamy innych”

- pogadanki,

- udziat w programach, projektach
edukacyjnych,

- teatrzyki, drama

- spacery

- muzykoterapia
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- zglasza odczuwane dolegliwosci osobie
doroste;j,

- okreSla réznice miedzy dobrym i ztym
samopoczuciem,
- okresla werbalnie i pozawerbalnie wiasny
nastréj, stan emocjonalny itp.
-okres$la réznice miedzy dobrym i ztym
samopoczuciem,
- nazywa zachowanie, uczucia innych ludzi na
podstawie zdje¢, ilustracji,
- pokazuje lub opowiada w trakcie
réznorodnych sytuacji edukacyjnych o
uczuciach, jakie wywotuje okreSlona
sytuacja,
- szanuje Srodowisko przyrodnicze,
- wie, Ze zwierzeta posiadajg zdolno$¢

odczuwania.
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Spoteczny

Dziecko:

- nawigzuje relacje,

-obserwuje, rozmawia, bawi sie,

- rozpoznaje swoj znaczek, szuflade,
segregator itp.

- dostosowuje si€ do rytmu dnia,

- W miare potrzeb zwraca si¢ do osob
sprawujgcych opieke,

- rozpoznaje opiekundéw i pomieszczenia
placéwki,

- stosuje sie do zasad dotyczgcych zabaw w
ogrodzie,

-korzysta z materiatu rozwojowego zgodnie z
jego przeznaczeniem,

- zwraca si€ do dzieci po imieniu,

- identyfikuje sie ze swojg grupg,

- nawigzuje relacje z dzie€mi i dorostymi,

- bawi sie z catg grupg lub z wybranym
zespotem dzieci,

- komunikuje swoje potrzeby nauczycielowi,

- zabawy integracyjne, tematyczne,

dydaktyczne, konstrukcyjne, ruchowe,
- muzykoterapia,

- formy teatralne,

- literatura dla dzieci,

- wystawki prac dzieciecych,

- zajecia otwarte, warsztaty dla rodzicow,
- relaksacja, lekcje ciszy

- uroczystoSci,

- spotkania,

- konkursy,

- koncerty,

- programy,

- przedsiewzi€cia,

- publikacje ( np. scenariusze zajec)
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- aktywnie spedza czas z rodzicami na terenie
przedszkola,

- uczestniczy w uroczystosSciach, imprezach,
- wspétdziata podczas realizowania zadan
grupowych,

- pomaga innym odkreci€ kran, wlac zupe
do talerza, nala¢ sok do kubka, posprzgtac
zabawki, zawigzaC sznurowadto, zapigé
guziki, zasungé suwak itp.

- zna ogolnie przyjete normy spoteczne

- stosuje sie do regut uchodzgcych za
spotecznie poprawne,

-ustala zasady grupowe i przestrzega ich; —w
razie potrzeby odwotuje sie do zasad
grupowych,

- wypowiada si€ na temat potrzeby pomocy
cztonkom rodziny,

- wykonuje powierzone obowigzki domowe

- identyfikuje sie ze swojg rodzing ,
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- rozrézniania pozytywne i negatywne formy
zachowania,

- akceptuje drugiego cztowieka,

- przestrzega kompromisu w zabawie,

- rozwigzuje konflikty np. bez przemocy,

- pomaga niepetnosprawnym i innym,

- stosuje sie do umoéw ustalonych w grupie
(Kodeksu przedszkolaka),

- ksztattuje samodzielnoS¢,

- ksztattuje odpornoS¢ emocjonalng
-ksztattuje poczucie przynaleznosci do grupy,
rodziny oraz wypetnianie obowigzkéw na ich
rzecz,

-postuguje sie swoim imieniem i nazwiskiem,
adresem,

- obdarza uwagg inne dzieci i dorostych,

- dba o dobro wihasne i innych,

- odczuwa wiezi z przedszkolem, domem
rodzinnym i ojczyzng,

- uzywa form grzecznoSciowych,
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- kulturalnie zachowuje sie w kazdej sytuacji,
- rozrdéznia pozytywne i negatywne formy
zachowania,

- dostrzega odrebnos$¢ innych i rozumie ich
potrzeby

- komunikuje sie z dzieCmi i osobami
dorostymi, wykorzystujgc komunikaty

werbalne i pozawerbalne.

Poznawczy

Dziecko:
- wykorzystuje réznorodny materiat i
narzedzia do wykonania prac plastycznych i
konstrukcyjnych,

- eksperymentuje stosujgc proponowane
techniki,
- drukuje z wykorzystaniem réznorodnego
materiatu,

- wykorzystuje do stemplowania réznorodny

materiat przyrodniczy, ggbki, papier,

- zajecia z wykorzystaniem daréw Froebla,

-zajecia zorganizowane na
powietrzu,

- wycieczki,

- spacery,

- udziat w projektach,

- zabawy na magicznym dywanie,
- zajecia z tablicg interaktywng

- zajecia z darami Froebla,

- konkursy,

Swiezym
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- rozréznia fakture réznych przedmiotodw,
- tworzy kompozycje dowolne i wedtug
wzoru z dostepnego materiatu,
- tworzy rdznorodne konstrukcje z
wykorzystaniem materiatu rozwojowego,
- wykonuje prace plastyczne po uprzednim
literackich,

wystuchaniu  muzyki, tekstow

obejrzeniu dziet sztuki, zjawisk
przyrodniczych,
- wykorzystuje masy plastyczne, papier,
klocki, do tworzenia prac przestrzennych

- wykonuje prace plastyczne fgczgc ze sobg
poznane techniki,

- postuguje sie pojeciami z zakresu plastyki

- nazywa barwy podstawowe i pochodne,
ciepte i zimne,
- eksperymentuje z linig,
- wykorzystuje materiat rozwojowy do dziatan
umuzykalniajgcych

- ilustruje muzyke ruchem

- prace porzgdkowe,

- prace hodowlane,

- doSwiadczenia,

- obserwacje przyrodnicze,

- eksperymenty,

- akcje ekologiczne,

-wspotpraca z fundacjg na rzecz
zwierzat,

-prezentacje multimedialne,

- zajecia z wykorzystaniem
edukacyjnych,

- muzykoterapia,

- sensoplastyka,

- filmy.

ochrony

robotow
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- uczestniczy w zabawach; inscenizacyjnych
do wybranych utworéw muzycznych

- porusza si€¢ w rytm utworu muzycznego,
rytmizuje proste fragmenty
- odtwarza ruchem treS¢ opowieSci
ruchowej.

- tworzy wiasne rytmy;,

- uzupetnia podany przez kolege Ilub
nauczycielke rytm

- wykorzystuje instrumenty do rytmizacji

- tworzy wiasne melodie

- uczestniczy w prezentowaniu umiejetnosci
podczas uroczystoSci dla rodzin,

- opowiada tre$¢ przeczytanej ksigzeczki,

- stosuje wtasciwy szyk wyrazéw w zdaniu
-zachowuje kolejno$¢ zdarzen w wypowiedszi,
jej spojnoscC i logicznosSe

- formutuje zagadki, pytania

- udziela odpowiedzi

- argumentuje wypowiedz
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- stosuje zwroty grzecznoSciowe,
- wypowiada swoje spostrzezenia, poglady,
opinie na forum grupy,

- buduje wypowiedzi w oparciu o wiasne
przezycia, refleksje, doSwiadczenia

- dyskutuje z innymi na okre$lony i dowolny
temat,
- odroznia elementy Swiata fikcji od realnej
rzeczywistosci
- rozpoznaje i nazywa litery np. z papieru
Sciernego. Poprzez doSwiadczanie
wielozmystowe  identyfikuje  litery z
zamknietymi oczami,
- odwzorowuje ksztatt litery, np. na piasku,
- kalkuje litery, uktada je w kombinacje
- podejmuje éwiczenia w kartach pracy
- kresli szlaczki, rysuje linie, taczy kropki,
- odnajduje wtasciwe miejsce w liniaturze,
pisze od strony lewej do prawej,

- rozpoznaje i nazywa poszczegolne litery,
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- wykonuje wilasne eksperymenty jezykowe,
nadaje znaczenie czynno$ciom, nazywa je,
tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie
stuch i nadaje znaczenie  swym
doswiadczeniom,

- wykonuje wilasne eksperymenty graficzne
farbg, kredka, otéwkiem, mazakiem., tworzy
proste znaki, nadajgc ich znaczenie, odkrywa
w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kreSli
je na kartce papieru, samodzielnie planuje
ruch przed zapisaniem,

- czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich
elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce
sie w otoczeniu, wyjasnia ich znaczenie,
-wymienia nazwe€ swojego kraju i jego stolicy,
- rozpoznaje symbole narodowe,

-nazywa wybrane symbole zwigzane z
regionami Polski

-wskazuje na mapie potoZzenie swojego

miasta,
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- okresla swojg tozsamo$¢ narodowa,
- uktada puzzle z mapg Polski

- wskazuje na mapie granice Polski i pahstw
z nig sgsiadujgcych,

-wskazuje  potozenie stolicy kraju,
najwiekszej rzeki, goér i dostepu do morza,
-nabywa umiejetnosci zwigzane z
postugiwaniem sie jezykiem polskim,
-postuguje sie  pojeciami w praktyce
(wyszukuje w otoczeniu przedmioty o tej
samej dtugoSci, mierzy np. sale, kolege),

- uczestniczy w Cwiczeniach grupowych, np.
ustawienie dzieci wedtug dtugosci
wzrastajgcej i malejacej,

- uklada jeden duzy tréjkat z dwodch lub
trzech mniejszych,

-ukfada z trojkgtow inne figury
geometryczne, np. romb, trapez, prostokat,

- nazywa i rozpoznaje figury
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-dopasowuje figury do kart (z petnym
rysunkiem, z grubym i cienkim obrysem); —
uktada figury od najmniejszej do najwiekszej i
odwrotnie
-eksperymentuje, szacuje, przewiduje,
dokonuje pomiaru dlugosci przedmiotow,
wykorzystujgc np. dion, stope, but,
-rozréznia i nazywa kierunki w przestrzeni
(na prawo, na lewo, do przodu, do tytu itp.),
-okreSla  potozenie przedmiotow w
przestrzeni (nad, pod, za, obok, miedzy itp.),
- zaznacza o$ symetrii wtasnej sylwetki,
-rozréznia i nazywa prawg i lewg strone
wilasnego ciafa,
-przelicza  postugujgc  sie  liczebnikami
gtownymi,
-doswiadcza symbolu poszczegdlnych cyfr
poprzez dotyk,
- rozpoznaje i nazywa cyfry,

- identyfikuje cyfry z zamknietymi oczami,
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-odwzorowuje ksztatt cyfr,

-uktada cyfry od 1 do 10 i przyporzgdkowuje
odpowiednig ilosSC kotek, uktadajac je w
pary,

- dodaje i odejmuje na konkretach,
-wykonuje podczas dodawania i
odejmowania na konkretach nastepujgce
czynnoSci:

- dodaje poprzez doktadanie konkretow,
-odejmuje poprzez odsuwanie konkretéw
-postuguje sie w zabawie i w trakcie
wykonywania innych czynnoSci pojeciami
dotyczgcymi nastepstwa czasu np. wczoraj,
dzisiaj, jutro, wieczorem w tym nazwami pér
roku, nazwami dni tygodnia i miesigc

- rozpoznaje modele monet i banknotéw o
niskich nominatach, porzgdkuje je, rozumie,
do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie

domowym,
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- postuguje sie pojeciami dotyczgcymi
zjawisk przyrodniczych,

- opiekuje sie roSlinami: pielegnuje,
podlewa, przesadza, wysiewa, pieli,

- rozpoznaje chwasty rosngce wsrod kwiatow
-tworzy bukiety, kompozycje z rdéznych
gatunkéw kwiatéw,

-uktada materiat przyrodniczy wedtug
okreslonej cechy;,

-tworzy kompozycje wedlug wzoru i
swobodne,

- prowadzi wiasng hodowle kwiatdw,
-samodzielnie wysiewa i dba o ogréd
przedszkolny w  ciggu catego  roku
przedszkolnego,

-w  miare  mozliwoSci  opiekuje  sie
zwierzgtkiem ( chomik, patyczaki)
-podejmuje samodzielng aktywnos¢é
poznawczg np. ogladanie ksigzek,

korzystanie z nowoczesnych technologii,
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-wskazuje zawody wykonywane przez
rodzicéw i osoby z najblizszego otoczenia,

- rozumie bardzo proste polecenia w jezyku
obcym nowozZytnym i reaguje na nie
uczestniczgc w  zabawie, = muzycznej,

plastycznej, teatralnej, ruchowej.
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VI. Sposoby i warunki realizacji celow oraz zadan z uwzglednieniem metod i

form indywidualizacji

Zasady realizacji programu
1. Elementy pedagogiki Marii Montessori wedtug nastepujgcych zasad:

¢ Zasada swobodnego wyboru rodzaju pracy — dziecko Swiadomie wybiera materiat z
jakim bedzie pracowac, zgodnie z przeznaczeniem przedmiotu, co pozwala na rozwdj,
a takze na korzystanie z wolnoSci.
e Zasada swobody wyboru czasu pracy — dziecko wybiera tempo pracy ze wzgledu na
swoje fazy chtonnosci, musi by¢ gotowe na prace.
e Zasada swobody wyboru miejsca pracy — dziecko samo wybiera miejsce swojego
dziatania z uwzglednieniem najdogodniejszego dla siebie Swiatta, atmosfery i wygody
pracy; oczywiScie czyni to zawsze pod rozsgdnym i czujnym okiem nauczyciela;
e Zasada swobody wyboru formy pracy — na poczgtku dziecku prezentowana jest
lekcja podstawowa, tak by nastepnie mogto Ono pracowacC samodzielnie; dziecko ma
bezwzgledne prawo do ciszy i pracy, tak dtugo, jak ta wydaje mu sie atrakcyjna;
e Zasada porzgdku — dziecko odktada zawsze pomoc na niezmiennie ustalone miejsce;
obowigzuje je szacunek do przedmiotu, dbanie o otoczenie (uporzgdkowane,
przestronne, estetyczne, praktyczne) zgodnie z zasadg: ,Porzgdek w otoczeniu —
porzgdek w sercu”;

e Zasada izolowania i stopniowania trudnoSci — dziecko zaczyna prace z tatwymi
pomocami stopniowo si€gajgc po coraz trudniejsze, co umozliwia mu poznanie
nowych pojec i znaczenia stéw;

e Zasada wilasnego dziatania i przetwarzania — tylko systematyczne Cwiczenia
pozwalajg na sprawne wykonywanie zadania; skoro dziecko powtarza dang czynno$¢
czuje takg potrzebe i zawsze odkrywa co$ nowego;

e Zasada ograniczania — dziecko ma do dyspozycji kazdy materiat w jednym
egzemplarzu; Wazne jednak by pracowato w poszanowaniu zasad ogolnych ale

réwnieZz nie przeszkadzato w pracy innym — METODA PARTNERSKA;
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e Zasada samokontroli — dziecko samodzielnie sprawdza poprawno$¢ wykonanego

zadania, dostrzega ewentualny btad i szuka sposobu naprawienia go.

Elementy pedagogiki F. Froebla i jego najwazniejsze zasady

e Zabawa jest najwazniejszym prawem rozwojowym dziecka.

e Przestrzen zabawy tworzy samo dziecko.

e Dziecko poznaje Swiat przez zmysty, a natura stanowi najbogatszy magazyn
obiektow i ksztattéw do obserwowania, badania, poréwnywania, klasyfikowania itp.
Przyroda dostarcza dziecku materiatédw do zabaw i twdrczych prac. Na podstawie
badania bogactw natury takich jak: gatgzki, kamyki, owoce, ziarno, piasek, glina, $nieg
itp.

e dziecko zdobywa wiedze na temat ich cech i przeznaczenia, z nich odtwarza réwniez
znane im ksztatty, tworzy nowe kompozycje, poznajgc przy tym Swiat ksztattow,
wymiarow itp.

e Nalezy unika¢ biernego przekazywania dzieciom wiedzy, ale pozwoli¢ im jg
budowac we wtasnych umystach.

* Wszelkie materiaty dydaktyczne, w tym dary natury i materialy edukacyjne, powinny
by€ dla dzieci dostepne oraz znajdowac sie zasiegu ich wzroku i reki.

e Nalezy unikaé biernego przekazywania dzieciom wiedzy, ale pozwoli¢ im jg
budowacC we wiasnych umystach.

e Nalezy ceni¢ dzieciecg ekspresje. Spiew, swobodne rozmowy, wierszyki czy
opowiadania powinny jak najcze$ciej towarzyszy€ dzieciom.

* Nie mozna ograniczaC eksploratywnoS$ci dzieci i ich dziatan badawczych, jesli nie

zagraza to ich bezpieczenstwu.
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3. Elementy edukacji w leSnych przedszkolach:

e \Wychowanie to rozpoznawanie, obserwowanie i wspieranie dziecka w rozwoju.

e Szacunek do emocji dziecka, jego potrzeb i dziatan. Empatyczna komunikacja.
* Bliski kontakt z naturg. Uwrazliwianie na piekno przyrody.
o ,Lekcje ciszy”. Kontrola ruchu, ruch medytacyjny. Twércza ekspresja ruchowa.

* Forma spedzania czasu — wiele rzeczy dzieje sie rownolegle.

Metody pracy

1. Podajgce:
¢ pogadanka
e opowiadanie
e historyjka obrazkowa
* wiersze
* piosenki
2. Aktywizujgce:
e drama
* burza moézgéw
e gry planszowe
e ruch rozwijajgcy V. Sherborne
e gimnastyki tworczej Rudolfa Labana
¢ aktywnego stuchania muzyki wedtug Batti Strauss
e dziecieca matematyka E. G. Kolczyhskiej
¢ pedagogika zabawy Klanza
* metoda integracji sensorycznej
e zabawy i Ewiczenia relaksacyjne
3. Eksponujgce:
e wystawa
e film
e sztuka teatralna

4. Praktyczne
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¢ ¢wiczenia na materiale przyrodniczym

Formy pracy

1. zbiorowa
2. grupowa:
e jednolita
e zrézZnicowana

3. indywidualna

Ramowy rozktad dnia
8:00-8:20
Schodzenie  sie¢  dzieci do przedszkola, zabawy swobodne, pomoc
psychologiczno-pedagogiczna
8:20-8:30
Przygotowanie do Sniadania
8:30-9:00
Sniadanie
9:00-9:50
Spotkanie w kole lub/i Aktywnos$¢ dzieci w grupach zabawowo- zadaniowych lub/i
zabawa swobodna
9:50-10:00
Sprzgtanie po pracy i zabawie
10:00-10:15
Drugie Sniadanie
10:15-10:30
Przygotowani do wyjScia na dwor
10:30-11:30
Pobyt na Swiezym powietrzu, zabawy swobodne, spacer
11:30-11:45
Przygotowanie do obiadu

11:45-12:15
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Obiad

12:15-12:45

Relaksacja

12:45-14:00

Zabawy w Sali lub w plenerze, Magiczny dywan, zabawy w basenie z piteczkami
14:00-14:20

Podwieczorek

14:20-15:00

Zabawy swobodne, praca indywidualna, pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Propozycje oceny pracy dzieci
O kreatywnoSci dziecka, poza cechami osobowoSciowymi, Swiadczg dzieciece
wytwory. Przedmiotem nauczycielskiej analizy bedg werbalne wypowiedzi dzieci,
wypowiedzi graficzne, wypowiedzi artystyczne, sprawnoS$c¢ fizyczna i ruchowa dziecka,
zdolnoSci manualne. Kazde dziecko bedzie posiadaC wtasng teczke, w ktérej znajdg

sie wytwory dzieciecych aktywnoSci.

VI. Ewaluacja
1. Ewaluacji programu dokonuje si€ na potrocznej i rocznej Radzie Pedagogiczne;j.
2. W ewaluacji uwzglednia sie opinie wychowankdw, rodzicéw (poprzez analize
ankiety uzyskang po zajeciach otwartych), nauczycieli, pracownikéw przedszkola,

wytwory dzieci.
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VII. Przykladowe scenariusze zaje¢

PROPOZYCJA SCENARIUSZA ZABAW- ZDOBYWANIE INFORMACII O SWOIM
WYGLADZIE

,»JO jestem ja”

Cele ogolne:

* poznanie wiasnego wyglgdu oraz wyglgdu innych;

e ksztattowanie w umystach dzieci SwiadomosSci schematu budowy wiasnego ciata.
Cele szczegétowe:

Dziecko:

* nazywa i wskazuje czeSci ciata;

e wskazuje symetryczne czeSci ciafa;

e wymienia szczegdty w swojej twarzy tj. kolor oczu, ksztatt twarzy, brwi, rzesy.
Wiek: 3 -4 lata

Materiaty: Szary papier, pastele.

Przebieg:

1. Plgs pt.,, Gtowa, ramiona, brzuch, stopy”.

Dzieci nadladujgc nauczyciela gtosno wymieniajg i pokazujg czesci ciata tj.:

e glowa: wlosy, uszy, twarz, oczy, policzki, czoto, nos, usta, szyja;

e tutdw: brzuch, plecy, barki, biodra, po$ladki, barki;

® rece: ramiona, tokcie, przedramiona, nadgarstki, dtonie, palce;

® nogi: uda, kolana, tydki, kostki, stopy, piety, palce.

2. Zwrdcenie uwagi na symetrie ciata:

nauczyciel zastania arkuszem szarego papieru potowe ciata i stawia dzieciom pytania
o to, co znajduje si€ po zastonietej stronie.

3. Cwiczenie w parach: Dzieci dobierajg sie w pary. Obrysowujg ciato partnera na

duzym arkuszu szarego papieru.
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4. Zabawa ruchowa pt. ,Co potrafig nasze rece, co potrafig nasze nogi”.
Nasladowanie ruchéw nauczyciela lub dziecka poszczegdlnymi czeSciami swojego
ciata.

5. Zabawa dydaktyczna ,Pokaz cze$¢ ciata”: dzieci wskazujg czesSC ciata, ktérg
wymienia nauczyciel; nauczyciel w tym samym czasie stara sie zmyli¢ dzieci i wskazuje
zupetnie inng czeS¢ ciata np. prosi: pokazcie glowe, a sam chwyta sie za brzuch.

6. Cwiczenie ciszy przy muzyce relaksacyjnej z lusterkiem — oglgdanie swojej twarzy: —
zwrocenie uwagi na: kolor wloséw, oczu, ksztatt twarzy, brwi, nosa, ust; — oglgdanie
swoich min w lusterkach, gdy jest: wesota, smutna, zta, przestraszona. Dorysowanie
na szarym arkuszu elementéw twarzy. Zwrécenie uwagi na nastréj. Kolorowanie stroju
kredkami przy szybkiej celtyckiej muzyce.

7. Zorganizowanie wystawy prac.

8. Komentarz: W trakcie ksztattowania Swiadomo$ci schematu wtasnego ciata nalezy
zadbaé o to, aby dzieci nauczyly sie prawidtowo nazywaC poszczegdlne czeSci
swojego ciafa. Swiadomo$é schematu wilasnej budowy wzbogaca dzieci w wiedze o
sobie samym, jak réwniez sprzyja wzbogacaniu dzieciecych rysunkéw. Wazne, aby
dzieci probowaty umiesci€ w rysunku mozliwie duzo szczegétdw, Swiadczy to bowiem

o rozwoju ich potencjatu intelektualnego.

PROPOZYCJA SCENARIUSZA Z ZAKRESU EDUKACIJI PRZYRODNICZEJ
,,Pielegnacja cietych kwiatéw”
Cele ogdlne:
* rozwoj i koordynacja ruchdw;
e wyrabianie zmystu estetycznego;
e zwrdcenie uwagi na to, co jest potrzebne roslinom do zycia;

e wzbudzanie szacunku dla zycia, dla natury.

Cele szczegotowe:
Dziecko:
e przygotowuje miejsce pracy;

* napetnia dzbanek odpowiednig iloScig wody;
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e Sciera rozlang wodeg;

e uktada kwiaty w wazonie;

e dekoruje sale bukietem;

* porzgdkuje miejsce pracy.

Materialy: Ciete kwiaty, wiaderko, Scierka, wazony réznej wielkoSci i réznego
ksztattu, recznik frotowy, taca na odpadki, nozyczki, dzbanek do potowy napetniony
wod3.

Wiek: od 3 lat

Przebieg: Podczas wykonywania Cwiczenia po raz pierwszy dziecko obserwuje
nauczyciela towarzyszgc mu w niektérych dziataniach. W kolejnych ¢wiczeniach role
powinny sie odwrdéci¢ — osoba dorosta asekuruje dziecko i w razie koniecznosci stuzy
mu pomoc3.

1. Przygotowanie miejsca pracy:

e rozktadamy recznik na stole;

* ktadziemy ciete kwiaty na recznik;

e ustawiamy inne przybory tak, aby byty dobrze widoczne i poreczne.

2. Cwiczenie:

e dobieramy najwiasciwszy ksztatt i odpowiednig wielkoS¢ wazonu;

* przygotowujemy dzbanek do potowy napetniony wodg;

e z dzbanka przelewamy wode do wazonu przyktadajgc recznik do przedniej czeSci
dzbanka, by nie wylata sie ani jedna kropla;

e Scieramy krople wody, ktére przy napetnianiu wazondéw Sciekty na recznik;-
przygotowujemy kwiaty do bukietu: bierzemy kwiat, obrywamy dolne liScie, ucinamy
nozyczkami cze$¢ todygi na odpowiedniej wysokoSci, wktadamy kwiat do wazonu;
starannie uktadamy kwiaty, jeden po drugim tak, aby wypetni¢é nimi wazon;-
porzgdkujemy miejsce pracy.

3. Kontrola btedéw: W razie nieprawidtowego wykonania Cwiczenia wida¢ rozlang
wode, zwieszajgce si€ lub zbyt gteboko wcidniete kwiaty.

4. Nastepne Cwiczenia: zajmujemy sie kwiatami, ktére juz dosC dtugo stojg w

wazonie.
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Komentarz: UtoZone w ten sposdb bukiety majg swoje zastosowanie przy upiekszaniu
otoczenia dziecka. Tworzgc kompozycje kwiatowe dzieci uczg sie réwniez dobieraC i
nazywaC kolory. Dzieci mogg ukladaC zywe kwiaty wtedy, kiedy sg one tatwo
dostepne (mogg zatozyé hodowle kwiatow w ogrodzie). W zimie mogg podobne
Cwiczenia wykonywaC wykorzystujgc do tego celu kwiaty drewniane, a zamiast wody

np. piasek

PROPOZYCJA SCENARIUSZA PROWADZONA METODA FROEBLA

Temat: Rézne ksztalty i kolory poprawiajg nam humory — zabawy z darami Froebla
Cele zajec:

e stwarzanie okazji do poznawania wtaSciwosSci bryt;

e rozwijanie intuicji geometrycznych — rozpoznawanie ksztattow;

¢ utrwalanie nazw koloréw;

e wdrazanie do klasyfikowania;

e budowanie zainteresowania jezykiem obcym;

e stwarzanie bezpiecznej atmosfery, integracja grupy.

Metody pracy:

* podajgca: objasnienia, instrukcje, pokazy;

* poszukujgca: rozmowa;

e ekspresyjna: swobodna ekspresja;

e praktyczna: zadania, Cwiczenia.

Formy pracy: indywidualna, grupowa, zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: dary Froebla, figury liczbowe i kartoniki do klasyfikacji, siatki
geometryczne, guziki, kartony, farby, karty plastikowe, wzory do kgcika badawczego.
Przebieg zajec:

I. Spotkanie w kole

W pedagogice freblowskiej bardzo wazne jest budowanie dobrych relacji oraz
atmosfery bezpieczehstwa. Zabawy 1-5 tgczg cechy zabaw integracyjnych i
dydaktycznych (utrwalajg cechy jakoSciowe daréw, wdrazajg do zainteresowania

jezykiem obcym).
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1. Tygodniowa powitanka freblowska — pigtek.

2. Sylabizowanie imion z wykorzystaniem daru 2 — rytmiczne wystukiwanie sylab
brytami z daru 2.

3. Zabawa z darem 1 (S. Kustosz, Rymuje i buduje. Rymowanki i wiersze do dardw,
wyd. Froebel.pl):

e DwanaScie piteczek w pudeteczku $pi. ... piteczke obudz teraz Ty. ... piteczka jest
miekka i sprawi, Ze chetnie bedziesz sie nig bawit.

e ... piteczka z pudetka wyjrzata i do dzieci pomachata! Rozejrzata sie wokoto, z kim
przywita sie wesoto?

4. Zabawa z darem 1 (S. Kustosz, Hey, English is okay! Angielski z darami Froebla, wyd.
Froebel.pl):

e Clap your hand. One, two, three. Roll the small, blue/yellow etc. ball to me!

5. Wyklaskiwanka w parach:

e Kula, szeScian, walec, jest nam tu wspaniale. Raz, dwa, trzy, ja i ty! (S. Kustosz)
Zabawy 6-8 stuzg poznawaniu i utrwalaniu cech jakoSciowych. Zgodnie z zatoZzeniami
pedagogiki freblowskiej wykorzystane sg w nich wiersze i rymowanki — rytm, ruch,
recytacja oraz stowo i ksztatt. Koncentrujg uwage, wskazujg na podobienstwa i
réznice wzgledem cech jakoSciowych.

6. Zabawa z darami 1 i 2 — okreSlanie cech kuli, walca, szeScianu, piteczki. Recytacja
wierszy (S. Kustosz, Rymuje i buduje. Rymowanki i wiersze do daréw, wyd. Froebel.pl):
e Moja buzia jest gtadziutka, jak ta kula okrgglutka. Kula krawedzi nie ma w ogdle, w
moich rekach jg otule.

e Boki szeScianu sg gladkie, jak kule. Nie ukiujg Cie w ogdle. Lecz uwaga, tu jest rog,
ktory by Cie uktu€ mogt. A tu ostre sg krawedzie. Na nich szeScian stat nie bedzie.

* Ta za$ bryla to jest walec. Kula i szeScian znajg go wspaniale. Jak kula sie toczy, jak
szeScian lubi staC. Teraz walec chce Ci daC. Zabawy w kole — przekazywanie bryt z reki
do reki z rytmiczng recytacjg (S. Kustosz, Rymuje i buduje. Rymowanki i wiersze do
daréw, wyd. Froebel.pl):

 Kula/ szeScian/ walec w koto podrézuje, w naszych rekach dobrze sie czuje. Teraz
chwile odpoczywa, w czyich rekach sie ukrywa?

7. Zabawa z darami: 1, 2, 1.1 — dzieci wybierajg po jednym koraliku z daru 1.1.

Nauczyciel wskazuje cechy jakoSciowe za pomocg daru 1 — kolor oraz daru 2 — ksztatt.
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Dzieci trzymajgce odpowiednie koraliki, odktadajg je do pudetka. Dzieci w grupach
zabawowo-zadaniowych na dywanie dostajg od nauczyciela informacje, ze dar 1 to
kolor, za$ dar 2 to ksztatt, i nawlekajg wskazane koraliki na sznuréwke.

8. Zabawy z kartonikami do klasyfikacji (indywidualnie lub w grupach, na dywanie):

e utrwalenie ksztattéw i kolorow;

e wskazywanie i uktadanie daréw wedtug informacji z kartonikdw do klasyfikacji.
Zabawy ruchowe stuzg rozluznieniu, a zarazem przeniesieniu informacji ze sfery
poznawczej na ruchowg — kinestetyczng.

9. Zabawa ruchowa — Duzy/maty. Rytmiczne poruszanie sie€ do muzyki na palcach, z
wyciggnietymi rekami (duzy). Na pauze — kucanie (maty). Dopasowywanie koloru
pitek z daru 1 do okregdéw z daru 9.

Il. PRACA W ZESPOLACH ZABAWOWO-ZADANIOWYCH

Praca w grupach zabawowo-zadaniowych uczy wspétpracy, pozwala spojrze¢ na
zagadnienie w szerokim aspekcie oraz przetozyC to, co poznane na jezyk sztuki,
symboli, dziatania i badania.

* Kgcik darow — klasyfikowanie daréw z wykorzystaniem kartonikéw do klasyfikacji;

* Kacik tworczy — technika TWAL: tréjkat, kwadrat, prostokat;

e Kgcik badawczy — dopasowywanie ksztattéw oraz koloréw daréw do wzoru —
uktadanie po Sladzie;

e Kacik gospodarczy — segregowanie guzikdw wedlug cech wskazanych przez

nauczyciela.
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